GMINNY OSRODEK PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Funkcjonuje na terenie Zakrzéwka od ponad 13 lat. Zaprasza wszystkich
zainteresowanych do pomieszczen znajdujacych sie w budynku Parafii Rzymsko-
Katolickiej przy Kosciele Sw. Mikotaja w Zakrzéwku.

ul. Wojtowicza 39
23-213 Zakrzowek
tel.81/8215702

DYZURY

PUNKT KONSULTACYJNY: poniedziatek od 16% do 20%

KLUB ABSTYNENTA ,,NADZIEJA” aw nim:

- Mityngi A-A grupy ,, Marzenie niedziela od godz. 18-tej (po zmianie czasu od 19-tej)

- Mityngi Al-Anon grupy ,,Serce” niedziela od godz. 13-tej

RADCA PRAWNY : poniedziatek od 11*° do 15%° | Urzad Gminy Zakrzéwek, pokdj nr 9.

PUNKT KONSULTACYJNY

Jest to miejsce pierwszego kontaktu dla oséb z problemem uzaleznieh i cztonkéw rodzin oraz

zjawiskiem przemocy. Punkt Swiadczy pomoc psychologiczng i prawna:

1.

Zajmuje sie motywowaniem zaréwno osob uzaleznionych jak i wspotuzaleznionych do
podjecia psychoterapii w placowkach leczenia uzaleznien i kierowaniem do leczenia
specjalistycznego.

Naktanianiem o0séb pijacych ryzykownie i szkodliwie, ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia

Udzielaniem wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym ( np. poprzez
rozmowy podtrzymujace w nawrotach).

Rozpoznawaniem zjawiska przemocy domowej, udzielaniem stosownego wsparcia

i informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy i powstrzymania przemocy.
Inicjowaniem interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej.

Gromadzeniem aktualnych informacje na temat dostepnych miejsc pomocy

i kompetencji poszczegolnych stuzb i instytucji z terenu gminy, ktére powinny byé

wigczone w systemowg pomoc dla rodziny.

Oprocz tego w kazdy poniedziatek od 11*° do 15% w Urzedzie Gminy pokéj nr 9 zatrudniony jest

radca, ktéry Swiadczy fachowa ustuge prawng dla rodzin z problemami uzaleznien i zjawiskiem

przemocy oraz innych osob potrzebujgcych pomocy prawnika.



KLUB ABSTYNENTA ,,NADZIEJA”

Klub organizuje trzezwosciowe spotkania integracyjne i okolicznoSciowe, rocznice abstynenckie
swoich cztonkdéw, wyjazdy do miejsc kultu religijnego, zabawy, ogniska dla o0sob trzezwiejgcych

z uzaleznien lub rozwigzujacych problemy przemocy.

Mityngi A-A grupy ,, Marzenie” niedziela od godz. 18-tej (po zmianie czasu od 19-tej)

Sg to spotkania mezczyzn i kobiet z problemem alkoholowym uczacych sie zycia w trzezwosci.
Zapewniajg anonimowosC 0sob, tajemnice zastyszanych spraw i zdarzen oraz dajg poczucie
bezpieczenstwa. Jedynym warunkiem uczestnictwa jest che¢ zaprzestania picia. Osoby biorgce

udziat w grupie starajg sie sobie wzajemnie pomagac w trzeZzwieniu.

Mityngi Al-Anon grupy ,,Serce” niedziela od godz. 13-tej

Sa to spotkania kobiet zyjacych w bliskosci z osobg uzalezniong lub stosujaca przemoc. Jezeli

w zwigzku z piciem meza lub innej osoby zdarzajg sie ktotnie, awantury lub jakie$ inne problemy to
zapraszamy do Al-Anon. Mozna tu spotka¢ osoby bedace w podobnej  sytuacji oraz postuchac
jak inne kobiety pokonuja kiopoty nawet wowczas, gdy nadal pijg cztonkowie ich rodzin. Grupa
zapewnia anonimowos$¢ 0sob oraz dyskrecje zastyszanych spraw i zdarzen. Podstawg w Al-Anon

jest zrozumienie i zyczliwo$€. Po zgtoszeniu sie  chetnych os6b planujemy wznowienie spotkan.

GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA

PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Dziata w 6- osobowym skfadzie.

2. Zajmuje sie zagadnieniami dotyczacymi rozwigzywania probleméw uzaleznien
I przeciwdziatania zjawiskom przemocy.

3. Zaprasza na rozmowe osoby w stosunku, do ktdrych wptynety wnioski o skierowanie na
leczenie odwykowe oraz cztonkéw rodzin zwigzanych ze sprawa.

4. Opiniuje wnioski przed wydaniem pozwolenia na sprzedaz alkoholu.

5. Przeprowadza kontrole punktéw sprzedazy alkoholu zgodnie z ustawg o wychowaniu

w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi i uchwatami Rady Gminy.

W GMINNYM OSRODKU PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

NIE WOLNO PRZEBYWAC PO spozyclu ALKoHoLu !




